
 

Application 

二氧化碳培养箱使用及日常保养 

二氧化碳培养箱为细胞生长提供了理想的生长环境，细胞在培养箱中培养数月甚

至数年，如果培养不当导致细胞死亡可能造成极大的科研成果损失。培养箱本身性能

的稳定和可靠性固然重要，另外，正确的使用方法和日常保养对实验结果也是至关重

要。 

今天天美为大家介绍减少实验室细胞污染的三种途径： 

1.正确的使用培训； 

2.持续的日常保养； 

3.适当的摆放位置。 

 

1.正确的使用培训。 

实验室内往往众多实验人员共用一台培养箱，难免有人为操作失误，但会增大交

叉污染的风险，因此应对所有实验人员进行培养箱的使用培训。需要注意以下几点： 

设备使用培训 

使用培养箱前必须着个人防护装备，按照实验室生物安全等级要求实施实验室管

理规范、无菌操作方法、标准操作流程（SOP）。 

如实验服袖口需扎进手套内（如图 A），未扎进的袖口可能接触到洁净的培养基，

会增加交叉污染的风险（如图 B），另外裸露皮肤上的可能潜在的污染源也会增加交

叉污染的风险（如图 C）； 

 

手套使用前用 70%常用消毒剂消毒； 



 

培养瓶、培养盘、培养皿等在放入培养箱前需做好标记； 

从箱子后部依次往前摆放培养基，以免最早放置的被过多干扰。 

近期需要取出的材料放至靠近箱门处并做好标记； 

带盖的长颈瓶应远离箱门以避免交叉污染； 

避免堆叠太多培养基； 

为避免干扰尽量少开箱门。 

 

人员操作培训 

建立完善的实验室管理规范： 

新进实验员应建立培训流程； 

实验室内应定期或不间断进行操作培训； 

做好详尽的文件记录，文件记录不仅单纯的记录实验室事件，对设备定期维护、

实验数据查找都能起到很好的提示和记录，比如提示每周检查过滤器、开门频率对细

胞生长的影响。 

2.持续的日常维护保养 

培养箱日常维护保养对其性能的保障非常重要，甚至比操作技术失误对实验结果

的影响更大。做好培养箱的日常维护不仅减少对实验结果的影响更能延长培养箱的使

用寿命，降低实验室成本。 

完善的文件管理 



 

厂商提供的操作维护说明书是很好的参考文件，会列举日常使用及保养需注意的

要点，可以作为实验室培养箱维护文件的参考。制定维护保养文件时需全面考虑培养

箱使用频率、实验室环境洁净度、使用人员的数量、以及培养细胞的类型等，综合各

方面情况列出合理的方案。 

箱体的定期清洁 

培养箱内外部的定期清洁频率取决于培养细胞的类型和实验室环境。 

外部清洁必须定期去除灰尘及长期附着在表面的污染物，这些污染物在开门时很

可能随空气流动潜入箱体内。培养量大的实验室建议每周清洁一次，培养量小的实验

室建议每月清洁一次。使用较温和的家用清洁剂或蒸馏水清洁即可。 

不锈钢内胆建议每月清洁一到两次，圆角的设计（图 D）可以减少污染物的产生，

可使用 70%异丙醇、酒精或其它无腐蚀性的消毒剂擦拭，切记不可使用卤素类消毒剂

（次氯酸、漂白粉）。门口垫圈处（图 E）很易滋生污染物，需注意加强清洁，或拆

下进行高温灭菌。 

 

水盘的清洁 

水盘的清洁和换水是培养箱日常维护很重要的项目，至少一周需清洁一次，频繁

加水以保障饱和湿度。水盘加水使用蒸馏水或去离子水，可以加少剂量的硫酸铜溶液

抑制污染物。 

防止干燥 

如果培养环境湿度不足，培养基中的水分会蒸发造成环境干燥影响细胞生长。至

少每周加一次水对保持培养箱湿度非常重要。 

污染风险降到最低 



 

细菌、霉菌、病毒或支原体污染是细胞生长最大的威胁。现代的培养箱的设计和

特点可以适当减少污染发生。 

HEPA 过滤器 

闭环 HEPA 过滤器是减少污染发生的一个重要设计。HEPA 过滤器持续提供箱内

洁净的空气。但为保证 HEPA 过滤的有效性，HEPA 需要定期更换，每周或每两周应

定期检查过滤器。进气过滤器（图 F）的寿命一般在 3-6 个月。NuAire 建议供气过滤

器（图 G）每使用 5 瓶气或已变黄时更换一次，大的囊性过滤器（图 H）每两年需更

换一次。 

 

配备 HEPA 过滤器的培养箱类似一个微型洁净间，箱内持续过滤的空气使箱体空

气洁净度达到百级。每一次开箱门都可能造成污染物的侵袭，NuAire 培养箱每 20 分

钟换气一次，使污染物快速被过滤，箱体内空气洁净度达 ISO 5 级。 

循环灭菌 

一些实验室潜在病原微生物如 HIV 病毒，需要 145℃干热循环灭菌才能有效灭杀。

145℃灭菌程序需要持续 8-14 小时，可选择在夜间运行。NuAire 培养箱特有的层架

和内部五金件耐受 145℃灭菌，无需灭菌前取出，节约了灭菌时间。 

 

145℃灭菌需要按照实验室 SOP 根据实际需要运行，并且不能代替日常的清洁保

养。 

3.放置适当位置 



 

培养箱需要放置在实验室内合适的位置：远离走廊，环境温度需稳定，远离水源，

远离通气设备以免空气污染，远离窗口避免阳光直射，远离其它热源如高压蒸汽灭菌

器，以及离电源近的位置。 

 

欢迎咨询天美公司NUAIRE二氧化碳培养箱！ 

如有任何其它相关问题，请随时联系天美（中国）科学仪器有限公司。 


